26.02.2017

What Is Love?

32 takter 4 wall, Improver Linedance.
Koreograf: Vivienne Scott (Oktober 2016).
Musikk: Love - Matt White.
CD: Matt White - Best Days (2007).
Alt:
Intro:  Start dansen etter 40 taktslag (22 sekunder).
Motion: Smooth (West Coast).
Tempo: 108 BPM.
SOD: Speed Of Dance; Normal to Slow.
Videolink: mgs://www.youtube.com/watch?v:vITBOizD6G8&t:793

1-8 Cross, Back, Diagonal Shuffle back, Cross, Back, Diagonal Shuffle Back.
1,2 Step hayre i kryss over venstre (1), Step bak pa venstre (2). 12:00
3& Step hayre diagonalt bak til hgyre (3), Step venstre i kryss over hgyre (&).
4 Step hgyre diagonalt bak til hayre (4).
5,6 Step venstre i kryss over hgyre (5), Step bak pa hayre (6).
7& Step venstre diagonalt bak til venstre (7), Step heyre i kryss over venstre (&).
8 Step venstre diagonalt bak til venstre (8).

9-16 Cross Rock, Side Rock, Weave 1/4 turn.

1,2 Step hayre i kryss over venstre (1), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (2).

3,4 Step hayre til hgyre side (3), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (4).

5,6 Step hgyre i kryss over venstre (5), Step venstre til venstre side (6).

7,8 Step hayre i kryss bak venstre (7), Snu 90 grader mot venstre og Step fram pé venstre (8). 09:00

17 -24 Rock Step, Shuffle 1/2 turn x3.
1,2 Step fram pa hayre (1), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (2).

3&4 Shuffle 1/2 turn mot hayre ved & Steppe h,v,h (3&4). 03:00
5&6 Shuffle 1/2 turn mot hayre ved a Steppe v,h,v (5&6). 09:00
788 Shuffle 1/2 turn mot hgyre ved & Steppe h,v,h (7&8). 03:00

25-32 Rock Step, Coaster Step, Kick-Ball-Change, Hip Sways.
1,2 Step fram pa venstre (1), Rock (recover) tilbake igjen pa hgyre (2).
3&4 Step bak pa venstre (3), Step hagyre inntil venstre (&), Step fram pa venstre (4).
5&6 Kick hgyre fot fram (5), Step hayre inntil venstre (&), Step venstre inntil hagyre (6).
7,8 Step hayre til hoyre side og Sway hoftene til hgyre side (5), Sway hoftene til venstre side (6).

Tag: Danses etter vegg nr.6. Du vil face kl. 6:00.

1-4 Jazz Box.

1,2 Step hayre i kryss over venstre (1), Step bak pa venstre (2).
3,4 Step hayre til hayre side (3), Step fram pa venstre (4).

Copyright (C) 2017 Western Entertainment Ma ikke offentliggjeres




