27.04.2017

We On Fire

64 takter
Koreograf
Musikk
CD:
alt:
Intro:
Motion:
Tempo:
SOD:

Videolink: https://www.youtube.com/watch?v=gVF8Wb816zY

2 wall, Intermediate Linedance. 5T HOUR
Neville Fitzgerald & Julie Harris (August 2014). E';f,,?fg;gm
Fire - Gavin DeGraw.

Gavin DeGraw - Finest Hour: The Best Of (2015).

Start dansen ved vokalen etter 16 taktslag (11 sekunder).
Novelty (Social only).

91 BPM.

Speed Of Dance; Normal.

1-8 Step & Sweep, Weave with Sweep, Weave, 1/2 turn & Cross, Side, Together, Cross.
1 Step fram pa venstre og Sweep hgyre fot ut og rundt framover (1). 12:00
2& Step hgyre i kryss over venstre (2), Step venstre til venstre side (&).
3 Step hgyre i kryss bak venstre og Sweep venstre fot ut og rundt bakover (3).
485 Step venstre i kryss bak hgyre (4), Step hgyre til hgyre side (&), Step venstre i kryss over hayre (5).
6 Snu 180 grader mot hgyre og Step hgyre i kryss over venstre (6). 06:00
7,8 Step venstre til venstre side (7), Step hgyre inntil venstre (8).
& Step venstre i kryss over hgyre (&).
9-16 Side, Back Rock, Side, Weave 1/4 turn, Rock Step, Run back.
1 Step hgyre til harye side (1).
2& Step bak pa venstre (2), Rock (recover) fram igjen pa hayre (&).
3 Step venstre til venstre side (3).
4& Step hayre i kryss bak venstre (4), Snu 90 grader mot venstre og Step fram pa venstre (&). 03:00
5 Step fram pa hayre (5).
6,7 Step fram pa venstre (6), Rock (recover) tilbake igjen pa hayre (7).
8&1  Step bak pa venstre (8), Step bak pa hayre (&), Step bak pa venstre (1).
17 - 24 Point back, Reverse Full turn Spiral, Shuffle Lock forward, Side Rock, Kick, Jazz Box.
2,3 Point hgyre ta bak (2), Snu (spinn) 360 grader mot hgyre og Hook hgyre opp til venstre kne (3). 03:00
485 Step fram p& hayre (4), Lock venstre i kryss bak hgyre (&), Step fram pa hayre (5).
6& Step venstre til venstre side (6), Rock (recover) tilbake igjen pa hayre (&).
7& Kick venstre fot diagonalt fram i kryss over hgyre (7), Step venstre i kryss over hgyre (&).
8& Step bak pa hayre (8), Step venstre litt til venstre side (&).
25-32 Cross Shuffle, 1/4 turn Mambo Step, Sailor 3/4 turn, Step, 3/4 turn together.
1&2 Step hgyre i kryss over venstre (1), Step vensre til venstre (&), Step hgyre i kryss over venstre (2).
3 Snu 90 grader mot venstre og Step fram pa venstre (3). 12:00
&4 Rock (recover) tilbake igjen pa hgyre (&), Step bak pa venstre (4).
5 Step hayre i kryss bak venstre og begynn & Snu 90 grader mot hgyre (5). 03:00
& Snu 90 grader mot hgyre og Step venstre inntil hagyre (&). 06:00
6 Snu 90 grader mot hgyre og Step litt fram pa hayre (6). 09:00
7,8 Step fram pé& venstre (7), Snu (spinn) 3/4 turn mot venstre og Step hgyre inntil venstre (8). 12:00
Restart:
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33-40 Chasse left, Diagonally Rocking Chair, Step, 1/2 turn together.
1& Step venstre til venstre side (1), Step hgyre inntil venstre (&).
2& Step venstre til venstre side (2), Step hgyre inntil venstre (&).
3& Step venstre til venstre side (3), Step hgyre inntil venstre (&).
4 Step venstre til venstre side (4).
5& Step hgyre diagonalt fram i kryss over venstre (5), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (&). 10:30
6& Step bak pa hayre (6), Rock (recover) fram igjen pa venstre (&). 10:30
7,8 Step fram pa hayre (7), Snu 180 grader mot hgyre og Step venste inntil hayre (8). 04:30
41 - 48 Step, 1/2 turn, Shuffle 1/2 turn, Step, 1/2 turn, Sailor 3/8 turn & Cross.
1,2 Step fram pa hayre (1), Snu (spinn) 180 grader mot hgyre og Step venstre inntil hgyre (2). 10:30
3&4 Shuffle 1/2 turn mot hgyre ved & Steppe h,v,h (3&4). 04:30
5,6 Step fram pa venstre (5), Snu (pivot) 180 grader mot venstre og Step bak pa hayre (6). 10:30
7& Step venstre i kryss bak hgyre (7), Snu 3/8 turn mot venstre og Step hgyre inntil venstre (&). 06:00
8 Step venstre i kryss over hgyre (8).
Restart:
49 - 57 Ball-Cross, 1/4 Pivot turn, 1/2 Pivot turn, Side, Back Rock, Side, Back Rock, Point, Weave.
&1 Step hayre til hgyre side (&), Step venstre i kryss over hgyre (1).
2 Snu (pivot) 90 grader mot venstre og Step bak pa hayre (2). 03:00
&3 Snu (pivot) 180 grader mot venstre og Step fram pa venstre (&), Step hayre til hagyre side (3). 09:00
485 Step venstre i kryss bak hgyre (4), Rock (recover) fram igjen pa& hgyre (&), Step venstre til venstre side (5).
6&7 Step hayre i kryss bak venstre (6), Rock (recover) fram igjen pa venstre (&), Point hgyre ta til hgyre side (7).
8&1 Step hgyre i kryss bak venstre (8), Step venstre til venstre side (&), Step hayre i kryss over venstre (1).
58 - 64 Scissor Step twice, 1/4 Pivot turn, 1/2 Pivot turn, Ball-Step.
2&3 Step venstre til venstre side (2), Step hgyre inntil venstre (&), Step venstre i kryss over hgyre (3).
485 Step hgyre til hagyre side (4), Step venstre inntil hgyre (&), Step hayre i kryss over venstre (5).
6 Snu (pivot) 90 grader mot hgyre og Step bak pa venstre (6). 12:00
7 Snu (pivot) 180 grader mot hgyre og Step fram pa hayre (7). 06:00
8& Step fram pa venstre (8), Step hgyre inntil venstre (&).
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