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Walk Of Life

32 takter Beginner Linedance.
Koreograf: Rachael McEnaney (Februar 2008).

Musikk: Walk Of Life - Dire Straits.
CD: Dire Straits - Brothers In Arms (1985).
Alt: Walk Of Life - Shooter Jennings.

Intro: Start dansen ved vokalen etter 24 taktslag ( sekunder).
Motion: Lilt Motion (East Coast Swing).
Tempo: 174 BPM.

Videolink: http://www.youtube.com/watch?v=PTZf36Ae8TE

1 - 8 Heel Taps, Toe Taps, Step, Together, Heel Split.
1,2 Tap høyre hel fram 2x (1,2). 12:00
3,4 Tap høyre tå bak 2x (3,4).
5,6 Step fram på høyre (5), Step venstre inntil høyre (6).
7,8 Splitt helene fra hverandre (7), Samle helene sammen igjen (8).

9 - 16 Grapevine right, Grapevine left 1/4 turn, Brush.
1,2 Step høyre til høyre side (1), Step venstre i kryss bak høyre (2).
3,4 Step høyre til høyre side (3), Touch venstre tå inntil høyre (4).
5,6 Step venstre til venstre side (5), Step høyre i kryss bak venstre (6).
7,8 Snu 90 grader mot venstre og Step fram på venstre (7), Brush høyre fot framover (8). 09:00

17 - 24 Toe Strut's, Rock forward & back (Rocking Chair).
1,2 Touch høyre tå fram (1), Step ned på høyre fot (2).
3,4 Touch venstre tå fram (3), Step ned på venstre fot (4).
5,6 Step fram på høyre (5), Rock (recover) tilbake igjen på venstre (6).
7,8 Step bak på høyre (7), Rock (recover) fram igjen på venstre (8).

25 - 32 Jazz Box 1/4 turn twice.
1,2 Step høyre i kryss over venstre (1), Step bak på venstre (2).
3,4 Snu 90 grader mot høyre og Step litt fram på høyre (3), Step venstre inntil høyre (4). 12:00
5,6 Step høyre i kryss over venstre (5), Step bak på venstre (6).
7,8 Snu 90 grader mot høyre og Step litt fram på høyre (7), Step venstre inntil høyre (8). 03:00
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