28.09.2009

Top Of The Worlo

32 takter: 4 wall, Easy Intermediate Line Dance.
Koreograf: Sharon Hutchinson (Mars 2005).
Musikk: Top Of The World - The Carpenters.
CD: The Carpenters - Only Yesterday (1990).
Note:  Dansen er skrevet i halve tempoet i forhold til musikken.
Intro:  Start dansen ved vokalen etter 48 taktslag (17 sekunder).
Motion: Smooth (Foxtrot / Two-Step).
BPM: 92/184

1-8 Walk forward, 1/4 turn Chasse, Walk back, 1/4 turn Chasse.

1,2 Step fram pé venstre (1), Step fram pé hayre (2). 12:00
3 Snu 90 grader mot hayre og Step venstre til venstre side (3). 03:00
&4 Step hgyre inntil venstre (&), Step venstre til venstre side (4).

5,6 Step bak pa hgyre (5), Step bak pa venstre (6).
7 Snu 90 grader mot hgyre og Step hayre til hgyre side (7). 06:00
&8 Step venstre inntil hgyre (&), Step hgyre til haye side (8).

Restart: Restart herfra i den 4de runden.

9-16 Cross Rock, Left Chasse, Cross Rock, Side Rock, Cross Rock behind.
1,2 Step venstre i kryss over hgyre (1), Rock (recover) tilbake igjen pa hayre (2).
3&4 Step venstre til venstre (3), Step hayre inntil venstre (&), Step venstre til venstre (4).

5,6 Step hayre i kryss over venstre (5), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (6).
7& Step hayre til hayre (7), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (&).
8& Step hayre i kryss bak venstre (8), Rock (recover) fram igjen pa venstre (&).

17-24 Cross Rock, Chasse 1/4 turn, Step, 1/2 turn, Triple 1/2 turn.

1,2 Step hayre i kryss over venstre (1), Rock (recover) tilbake igjen pa venstre (2).

3&4 Step hayre til hgyre (3), Step venstre inntil hgyre (&), Step hayre 90 grader til hgyre (4). 09:00
5,6 Step fram pa venstre (5), Snu (swivel) 180 grader mot hayre (6). 03:00
7&8 Tripple 1/2 turn mot hgyre ved & Steppe v,h,v (7&8) 09:00

25-32 Mambo back, Mambo forward, Shuffle Lock back, Coaster Step, Together.
1&2 Step bak pa hgyre (1), Rock (recover) fram igjen pa venstre (&), Step hayre inntil venstre (2).
3&4 Step fram pé venstre (3), Rock (recover) tilbake igjen pa hayre (&), Step venstre inntil hayre (4).
5&6 Step bak péa hayre (5), Lock venstre i kryss over hgyre (&), Step bak pa hgyre (6).
7&8 Step bak pa venstre (7), Step hgyre inntil venstre (&), Step fram pa venstre (8).
& Step hgyre inntil venstre (&).
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