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Beskrivelse: 32 taktslag, 4 Wall LineDance. 

Nivå:  Intermediate/Intermediate +. 

Musikk: Scared Of Heights – Espen Lind. 

CD: Espen Lind – Army Of One (2008). 

Intro: Start dansen ved vokalen etter 16 taktslag. (12 sekunder). 

Motion: Novelty (Social only). 

Tempo: 78 BPM. 

Videolink: http://www.youtube.com/watch?v=0dDWouU8zcU   
Musiclink: http://www.western-entertainment.no/music.shtml 
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Step, Spiral turn, Mambo Step, Sweep, Weave, Recover into Monterey Turn. 
Step fram på venstre (1), Snu (spiral) 360 grader mot høyre (2). 
Step fram på høyre (3), Rock (recover) tilbake igjen på venstre (&). 
Step litt bak på høyre og Sweep samtidig venstre fot ut og bakover (4). 
Step venstre i kryss bak høyre (5), Step høyre til høyre side (&). 
Step venstre i kryss over høyre (6). 
Rock (recover) tilbake igjen på høyre (7), Step venstre til venstre side (&). 
Point høyre tå til høyre side (8).  
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Complete ¾ Monterey turn, Side Rock & Cross, ¼ Pivot turn twice, Cross, Side,  
Cross Rock, Side. 
Snu ¾ turn mot høyre ved å Hooke høyre opp til venstre kne (1), Step fram på høyre (2). 
Step venstre til venstre (3), Rock (recover) tilbake igjen på høyre (&). 
Step venstre i kryss over høyre (4). 
Snu (pivot) 90 grader mot venstre og Step bak på høyre (&). 
Snu (pivot) 90 grader mot venstre og Step venstre til venstre side (5). 
Step høyre i kryss over venstre (&), Step venstre langt til venstre side (6). 
Step høyre i kryss bak venstre (7), Rock (recover) fram igjen på venstre (&). 
Step høyre til høyre side (8). 
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Restart: 
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Restart: 

Modified Suzy Q’s, ¼ Pivot turn twice, Cross Rock, ¼ turn. 
Step venstre hel i kryss over høyre (1),  
Swivel venstre tå mot venstre og Step høyre fot litt til høyre side (&).  
Step venstre inntil men litt bak høyre (2). 
Step høyre hel i kryss over venstre (&). 
Swivel høyre tå mot høyre og Step venstre fot litt til venstre side (3). 
Step høyre inntil men litt bak venstre (&), Step venstre i kryss over høyre (4). 
Restart fra her på vegg nr. 3. Du vil face kl. 9:00. Legg bare til følgende først: 
Step høyre tåballe litt til høyre side (&), Start så dansen på ny ved å Steppe fram på 
venstre. 
Snu (pivot) 90 grader mot venstre og Step bak på høyre (5). 
Snu (pivot) 90 grader mot venstre og Step venstre til venstre side (6). 
Step høyre i kryss over venstre (7), Rock (recover) tilbake igjen på venstre (&). 
Snu (pivot) 90 grader mot høyre og Step fram på høyre (8). 
Restart herfra på vegg nr. 6. Du vil face kl. 3:00 
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Side Rock, Cross, Back, Back, Cross, ¼ turn Step forward, Mambo Step, & Mambo ½ 
turn, 3/8 Pivot turn. 
Step venstre til venstre side (1), Rock (recover) tilbake igjen på høyre (&). 
Step venstre i kryss over høyre (2). 
Step høyre diagonalt bak til høyre (&).  
Snu overkroppen diagonalt mot venstre og Step venstre diagonalt bak til venstre (3). 
Step høyre i kryss over venstre (&).  
Snu 90 grader mot venstre og Step fram på venstre (4). 
Step fram på høyre (5), Rock (recover) tilbake igjen på venstre (&). 
Step høyre inntil venstre (6). 
Step fram på venstre (&), Rock (recover) tilbake igjen på høyre (7). 
Snu (pivot) 180 grader mot venstre og Step fram på venstre (&). 
Snu (pivot) 3/8 turn mot venstre og Step høyre litt diagonalt bak til høyre (8). 
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